
Les psychologues de la Plate-
Forme en soins palliatifs vous

accompagnent dans ces
différents moments.

S'ARRÊTER POUR
S'ÉCOUTER

 
Maladie grave, fin

de vie, deuil
Si vous souhaitez nous soutenir dans

nos missions, vous pouvez utiliser
notre compte  BE57 1980 3152 7235

 
Pour toutes informations

complémentaires 
www.soinspalliatifs.be

 

Plate-Forme de Concertation en
Soins palliatifs du Hainaut oriental

Boulevard Zoé Drion 1
6000 Charleroi

 
071/92 55 40

soins.palliatifs@skynet.be
 

notre équipe de
psychologues

Amandine Demanet
0472 606001

Vanessa Titeux
0472 606099



VOUS ETES CONFRONTÉS
À LA MALADIE GRAVE, À
LA FIN DE VIE, AU DEUIL

Patient
Proches (adultes, enfants,

adolescents)
Professionnels

Proches endeuillés
Professionnels endeuillés

LES PSYCHOLOGUES DE LA PLATE-FORME EN SOINS PALLIATIFS
PEUVENT CHEMINER AVEC VOUS QUAND IL Y A PASSAGE DU CURATIF AU

PALLIATIF, QUAND LES DERNIERS MOMENTS SE PRÉSENTENT ET
LORSQUE VOUS ÊTES DANS UN CONTEXTE DE DEUIL.

ACCOMPAGNEMENT PSYCHOLOGIQUE
(GRATUIT)

Accueillir, exprimer et transformer ses
émotions à l'aide du groupe en 10
séances mensuelles de 2h.

Moment pour déposer le difficile ou le
compliqué en individuel, en couple ou
en famille, chez vous, en institution ou
dans nos locaux.

MOMENT CRÉATIF *

Atelier Carnet de Deuil ©

Un temps autour du manque (2h30)

Accueillir et exprimer ses émotions
liées à la perte, au deuil que l'on vit,
avec comme support du matériel créatif
(en 2h30 ou 2 journées)

* aucun prérequis artistique

Aider à mettre des mots sur ce qui se
vit et se gère en équipe en faisant
appel aux ressources du groupe pour
trouver une solution. 
Ce temps est proposé dans le contexte
de fin de vie ou de situations de perte.
La bienveillance est de mise.

GROUPE DE PAROLE POUR
PERSONNES ENDEUILLEES

ESPACE DE PAROLE POUR
PROFESSIONNEL

le carnet de deuil© est un concept développé par Nathalie Hanot.


